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Au ceeur du bien-étre

Stages

Journée découverte de I'EFT
(Technique de libération des émotions)

Dimanche 23 octobre 2011 de 09h30 a 17h30

Apprendre a se libérer de son « trop plein » d’émotions
Lieu : Coulommiers
Tarif : 80€

Renseighements et inscriptions
Isabelle GRIGNON au 06.12.05.86.38
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